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Slaskie Hospicjum Perinatalne to jedno z kilku hospicjéw oferujacych pomoc kobietom w cigzy z wadg letalng na
terenie catego Slaska. Funkcjonuje w Katowicach jako stowarzyszenie. Jego siedziba znajduje sie przy szpitalu zakonu
Bonifratrow pod wezwaniem Aniotow Strézow (przy ul. Leopolda Markiefki 87). Samo stowarzyszenie miesci sie
natomiast przy ul. Sottysa 59A. Zostato zarejestrowane w 2013 r. Hospicjum perinatalne w ramach wspotpracy

ze szpitalem dziata od 1 lipca 2019 r. Opieka perinatalna jest oczywiscie czesciowo finansowana przez Narodowy
Fundusz Zdrowia.

Szpital Bonifratréw to jeden z czterech bonifraterskich szpitali dziatajacych w Polsce. Pozostate znajduja sie w £odzi,
Krakowie i w Piaskach-Marysinie. Poza tym zakon prowadzi Zespot Poradni i Lecznictwa w Warszawie, a takze
hospicjum i poradnie medycyny paliatywnej we Wroctawiu. W catej Europie w Bonifratrzy dysponuja kilkudziesiecioma
placowkami medycznymi. W Katowicach ich osrodek udziela swiadczen m.in. o charakterze perinatalnym. Pomaga
kobietom, u ktorych zdiagnozowano wade letalna dziecka w trakcie cigzy. Zapewnia w tym celu wyspecjalizowana opieke
oraz odpowiednie warunki podczas porodu - tak, aby zapewnic jak najwieksze poczucie bezpieczerstwa oraz mozliwego
komfortu. Bezptatne konsultacje sg oferowane przez specjalistéw w nastepujacych dziedzinach: neonatologii, nefrologii,
neurologii, neurochirurgii, kardiologii, chirurgii dzieciecej oraz genetyce. Prezesem hospicjum jest dr n. med. Magdalena
Wasek-Buko, neonatolog, lekarz pediatra i koordynatorka opiekiijedna z inicjatorek przedsiewziecia.

Wielu rodzicow dostaje po wykonaniu badan prenatalnych skierowanie do szpitala na ,zabieg” (w domysle: terminacje
cigzy). Nikt w zasadzie z rodzicami nie rozmawia na ten temat. Wydaje sie, ze to jedyna stuszna droga, poniewaz tak
dziata system opieki zdrowotnej i to on po czesci staje sie winowajca. Ale nie chodzi teraz o obwinianie struktury

(ktora jest, jakajest), tylko o wypetnienie pewnej luki. Rodzicéw na terenie Slaska, ktérzy nie chcieli dokonac aborgji,

do niedawna kierowato sie do psychologa w Warszawie. | tyle. Dzi$ mozna sie zgtosi¢ do SHD. Nie chodzi o zapobieganie
abordji, lecz o pomoc rodzicom w podjeciu decyzji zgodnej z ich sumieniem. Zeby dac¢ alternatywe tym, ktérzy chca
doniesc¢ swoje dziecko az do jego naturalnego odejscia.

Mozliwos¢ zobaczenia i pozegnania pociech z nieuleczalng chorobg wbrew pozorom pozwala przynies¢ ulge.
Pozostawia réwniez mozliwosc realnego wspomnienia ich dziecka. A w momencie, gdy trzeba podjac¢ najistotniejsza
decyzje (czy dokonac terminacji, czy nie), nikt nie wspomina o syndromie poaborcyjnym. Naprawde warto dac rodzicom
szanse zastanowic sie, czy nie lepiej poczekac, przemysled, da¢ szanse. Odejscie chorego dziecka przy uwzglednieniu
mitosci wobec niego, opieki i troski naprawde moze by¢ pieknym i wzruszajacym przezyciem. Caty ogrom cierpienia

i traumy przynajmniej w jakiejs czesci zostaje zrekompensowany. Nikt nie chce podejmowac decyzji za rodzicow. Ale
hospicjum, oferujac wsparcie i pomoc, moze przyczynic sie posrednio do jej zmiany, ktéra przeciez zalezy od kontekstu,
w ktorej sie jg podejmuje. Do tego dochodzi pomijany fakt, ze czesto diagnoza prenatalna nie jest odpowiednio rzetelna,
ajejwynik zostaje przekazywany w zasadzie bez wiekszych wyjasnien.

Oczywiscie SHD nie proponuje zadnych dziatan noszacych znamiona uporczywej terapii, czyli np. wentylacji
mechanicznej, przetaczania krwi czy stosowania lekéw podtrzymujacych krazenie. Dziecko jest jedynie karmione,
a dolegliwosci bolowe sg tagodzone. Nie umiera za to odtozone na bok i przykryte kawatkiem papieru - jak to ma
czesto miejsce w trakcie aborcji.

Narodziny - jesli taka jest wola rodzicow - moga odbyc sie na oddziale potozniczym bonifraterskiego szpitala.

Jego pracownicy odbyli szkolenia oraz spotkania z psychologami, aby jak najlepiej asystowac przy porodzie takiego
dziecka, wiedzie¢, jak sie nim ,zajac”; nie zachowywac sie wobec niego i rodzicéw nieczule czy oschle - cho¢ to zazwyczaj
bywa efektem nie aemocjonalnosci personelu, lecz braku umiejetnosci odpowiedniego zachowania sie, wynikajacego

7 leku i wtasnie z brakow w wyszkoleniu.

Slaskie Hospicjum Perinatalne prowadzi akcje informacyjna. Sa ro;prowadzane plakaty i ulotki.
Dziatalnosc stowarzyszenia przedstawiana jest np. ginekologom. SHD zapewnia i podtrzymuje rowniez kontakt
z przedstawicielami poradni genetycznych wykonujacych badania prenatalne. By¢ moze takie formy obietnicy pomocy



w postaci ulotki beda docieraty do rodzicow, ktérzy dowiedzieli sie o niepomysinej diagnozie.
Slaskie Hospicjum Perinatalne moga Pafstwo wesprzed, dokonujac przelewu na podany numer konta bankowego:

3620300045 111000000270 9540

Kobietom z wojewddztwa slaskiego, ktére potrzebujg pomocy w zwigzku z pojawieniem sie zagrozenia ciazy,
proponujemy konkretne wsparcie. Z prosba o nie prosimy kierowac sie do Slaskiego Hospicjum Perinatalnego
za posrednictwem ponizszych danych kontaktowych:

http://www.hope.katowice.pl/#konsult

https://www.facebook.com/ProjektSlaskieHoPe

info@hope.katowice.pl

Na konsultacje mozna umaéwic sie po telefonicznym uzgodnieniu pod numerem telefonu:

+48 691486 747
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