FUNDACJA
MATUZALEM

Matopolskie Hospicjum dla Dzieci dziata od blisko 17 lat. Powstato jako OPP w 2006 roku. Jego celem jest niesienie
kompleksowe] pomocy nieuleczalnie chorym dzieciom i ich rodzinom w domach. Prezesem hospicjum jest Anna Ewa
Nawrocka.

Pomoc hospicjum nie obejmuje jedynie terendw Krakowa. Swoim zasiegiem organizacja dociera w zasadzie do rodzin na
terenie catej Matopolski. Oferuje rodzaj wsparcia socjalnego, prawnego, psychologicznego i duchowego (specjalistyczny
zespot liczy sobie ok. 20 0sob). Zapewnia opieke dziecku i, pdzniej, po jego Smierci, takze rodzicom tak dtugo, jak jest to
potrzebne. Nie ma tu scistego limitu czasowego. Aktualnie opieka domowa obejmuje ponad 40 rodzin, w tym rowniez
takich, ktore sg juz po stracie dziecka.

Hospicjum najczesciej kojarzy sie z chorobami nowotworowymi. W przypadku hospicjéw dla dzieci jest inaczej,
nowotwory to tylko waski utamek. W MHD kilkanascioro dzieci miato rozpoznanie nowotworowe, natomiast
zdecydowana wiekszos¢ dzieci miata lub ma wady genetyczne - w wiekszosci od poczatku zycia, od urodzenia. Niewielkg
grupe stanowig dzieci, u ktorych takie wady pojawity sie w pierwszych latach zycia. Ok. 25% chordb nowotworowych u
dzieci da sie wyleczy¢, tzn. nie ma potrzeby obejmowania ich opiekg hospicyjna.

MHD zaopatruje swoich pacjentéw w potrzebny sprzet medyczny. Istnieje réwniez telefon alarmowy hospicjum.

W kazdej chwili rodzice mogg zadzwonic¢ i dowiedzied sie waznych rzeczy, jesli czegos nie wiedza, nawet gdy hospicjum
opiekuje sie juz ich dzieckiem. Doktor jest w domu, bada podopiecznych, przypisuje im leki. W szpitalu jest pewnie

i wiecej personelu, ale jest tez wiecej niebezpieczenstw w postaci np. choréb innych pacjentdw. Idea opieki hospicyjnej
jest wiec takim konglomeratem. Zdarzaja sie podopieczni wypisywani z hospicjum (bo np. wskutek ogromnej pracy
rodziny i zespotu medycznego stan dziecka na tyle sie poprawit, ze byto to mozliwe). Wiec to nie jest tak jak z hospicjami
dla oséb dorostych, chociaz oba rodzaje mieszcza sie w ramach ptaszcza opieki paliatywne;.

Hospicjum matopolskie prébuje dotrzec do rodzin chorych dzieci nowoczesnymi metodami, ktére obejmujg swoim
zakresem kompleksowg opieke nie tylko nad samym dzieckiem, ale catg jego rodzing oraz najblizszym otoczeniem.
Przez 15 lat dziatalnosci pod opiekg MHD znalazto sie ponad 200 rodzin. W grudniu 2016 roku postawito ono sobie
pionierski cel i powotato do istnienia specjalne Centrum Opieki Wyreczajacej dla Przewlekle Chorych i Nieuleczalnie
Chorych Dzieciim. Hanny Chrzanowskiej (przy ul. Odmetowe] w Krakowie). Celem os$rodka jest petnic funkcje swietlicy
dla dzieci chorych nieuleczalnie, by da¢ mozliwos¢ odpoczynku rodzicom, ktdrzy na co dzien zajmuja sie swoimi
pociechami, aby mogli oni zatatwic¢ konieczne sprawy domowe, odbudowac relacje rodzinne czy po prostu mie¢ chwile
wytchnienia dla siebie. Centrum jest objete catkowicie bezptatng opiekg pielegniarek, lekarzy i wolontariuszy. Dzieci

i mtodziez mozna zostawic¢ w nim na dwa tygodnie. Miejsca jest dla czternasciorga dzieci. Budynek jest kolorowy

i wyposazony w sprzet najwyzszej jakosci. Powstat w Nowej Hucie, na terenie, ktory zostat przekazany w uzytkowanie
wieczyste przez miasto Krakdw. Nowoczesnie wyposazona sala zabiegowa z zespotem rehabilitantéw i fizjoterapeutow
pozwalajg na wprowadzanie nowoczesnych metod rehabilitacji, ktére rodzice kontynuuja potem w domu, gdy juz zabiora
swoje dziecko z powrotem. W centrum prowadzona jest réwniez poradnia stomatologiczna oraz dogoterapia (pies uczy
pacjentow empatii, pomaga w ¢wiczeniach motoryki duzej i matej).

Matopolskie Hospicjum dla Dzieci dziata takze na rzecz praw rodzicow. W styczniu 2014 r. powotato do istnienia
Centrum Pomocy Prawnej dla Rodzicow Dzieci Niepetnosprawnych. Udzielane sa w nim porady prawne oraz
sporzadzane zostajg podstawowe pisma procesowe przez chetnych do wspdtpracy prawnikéw. Wynika to z prostego
faktu - rodzice dzieci niepetnosprawnych czesto nie moga sobie pozwoli¢ finansowo na profesjonalng pomoc prawna.
Wolontariusze - adwokaci, aplikanci, doktoranci Wydziatow Prawa - sg gotowi do ich wsparcia. Rodzice tacy czesto
zmagaja sie bowiem bezposrednio z prawami, interesami i przywilejami poszczegdlnych organéw administracji czy tez
z ZUS-em.

Hospicjum matopolskie jest wspierane przez zespdt sponsorow. Funkcjonuje gtéwnie dzieki pomocy ludzi, ktérzy
przekazuja 1% podatku lub Swiadcza darowizny. Istnieja miasta, ktére tworzyty wydarzenia i zbiérki wspierajgce MHD,
jak np. Dobczyce - ,Miasto Przyjaciel Matopolskiego Hospicjum dla Dzieci” (zorganizowato ulicami miasta tak zwane
Motylowy Marsz oraz Anielski Marsz). Pod koniec grudnia 2018 r. MHD zostato wsparte rowniez przez Ignacjanskie
Centrum Wolontariatu, ktére zorganizowato akcje ,Zostan swietym Mikotajem”, polegajaca na przekazaniu prezentéw
matym pacjentom hospicjum.



W przesztosci odbywaty sie wolontariackie zbidrki na rzecz MHD. W ramach takich akcji zbierano zazwyczaj
podstawowe rzeczy potrzebne do opieki: Srodki czystosci i pielegnacyjne (pieluchomajtki, pampersy, chusteczki
nawilzane, podktady higieniczne, zele, ptyny, mydetka do kapieli dla dzieci, emolienty do skory atopowej) oraz zywnosé
(np. zupki Gerber w stoiczkach czy kaszki). Oczywiscie mogty to by¢ rowniez same srodki pieniezne.

W latach 2014-2020 MHD zostato objete Regionalnym Programem Operacyjnym Wojewddztwa Matopolskiego w
ramach srodkéw finansowania z budzetu Unii Europejskiej (konkretnie Europejskiego Funduszu Spotecznego). Wartosc
catego projektu ,Rozszerzenie oferty ustug Centrum Wsparcia Opiekunéw Osdb Niesamodzielnych Matopolskiego
Hospicjum dla Dzieci w Krakowie” wynosita 2 537 944 zt, dofinansowanie zas - 2 157 252 zt.

W 2020 r. otrzymana pomoc publiczna dla MHD wyniosta 68,3 tys. zt. Byta to zapomoga rekompensujaca negatywne
konsekwencje ekonomiczne zwigzane z COVID-19 (w ramach limitu 800 tys. euro na przedsiebiorce). Jeszcze natomiast
tego samego roku, 2 czerwca, 7z okazji Dnia Dziecka (i z racji sytuacji pandemicznej) hospicjum wsparta IKEA Krakow,
przekazujac osrodkowi ponad 300 produktéw: m.in. posciele, kotdry, poduszki, koce, reczniki, dywaniki tazienkowe, stot
z krzestami, naczynia, zabawki. Z zebranych srodkéw MHD udato sie nawet zorganizowac w bonusie akcje dla swoich
podopiecznych. Jedna z nich byta wyprawa rowerowa dookota Albanii. Innym razem spetniono marzenia niektérych
dzieciizdobyto beskidzki Turbacz.

W zwiazku z rozwijajaca sie nieustannie dziatalnoscia Matopolskiego Hospicjum dla Dzieci zachecamy réwniez

i Panstwa, Czytelnikdéw, do wsparcia tej szlachetnej inicjatywy. MHD mozna wesprzec jednym procentem podatku,

jako ze jest to organizacja pozytku publicznego, lub po prostu wykonac przelew na nr konta bankowego hospicjum:

40 102028920000 57020179 5541
(w tytule nalezy wpisac: ,Darowizna na cele statutowe MHD?”)

Wiecej informacji na temat tego, jak wesprze¢ Matopolskie Hospicjum dla Dzieci, znajdg Painstwo na stronie:

https://mhd.org.pl/chcesz-pomoc/

Kobietom z wojewddztwa matopolskiego, ktére potrzebuja pomocy w zwigzku z pojawieniem sie zagrozenia ciagzy,
proponujemy konkretne wsparcie. Z prosba o nie prosimy kierowac sie do Matopolskiego Hospicjum dla Dzieci za
posrednictwem ponizszych danych kontaktowych:

https://mhd.org.pl/potrzebujesz-pomocy/
https://mhd.org.pl/hospicjum-perinatalne/

+48 605 333529
+48 603 260 760
psycholog@mhd.org.pl
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